
 

Montag, 27. Januar 
 Griechischer Rinder-Hack-Auflauf mit Hirtenkäse(AA,AD,F,G,I) 

 Vegetarische Variante: 

Brokkoli-Knusperecke(AA,C,I), Rahmsauce(AA,AD,F,G,I,J), Reisnudeln(AA) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

Dienstag, 28. Januar 
 Gebratene Hähnchenbrust(AA,AD,F,G,I,J), Polenta(G), Paprikaletscho 

 Vegetarische Variante: 

Pikantes Paprikagulasch in einer Frischkäsesauce(G), Polenta(G) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

Mittwoch, 29. Januar 
 Rinderbraten in Bratensauce(AA,AD,F,G,I,J), Semmelknödel(AA,C,G), Brokkoli 

 Vegetarische Variante:  

Grünkernkäsemedaillon in Bratensauce(2,AA,AB,AD,C,F,G,I), Semmelknödel(AA,C,G), Brokkoli 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

Donnerstag, 30. Januar 
 Knusprige Rinderfrikadelle in grüner Pfeffersauce(9,AA,AD,C,F,G,I), Kartoffelpüree(3,G), Kohlrabigemüse in 

Rahm(AA,G) 

 Vegetarische Variante:  

Vegetarischer Bratling in grüner Pfeffersauce(9,AA,AD,C,F,G,I), Kartoffelpüree(3,G), Kohlrabigemüse in 

Rahm(AA,G) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 
(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstärker, (5) geschwefelt, (6) geschwärzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit Süßungsmittel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verändert, 
(12) mit genetisch verändertem … 
(AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnüsse, (F) Soja, (G) Milch einschließlich Laktose, (HA) Mandeln, (HB) Haselnüsse, (I) Sellerie, (J) Senf, (K) Sesam, (L) Schwefeloxid und 
Sulfite, (M) Lupine, (N) Weichtiere sowie Erzeugnisse daraus 

 

 

 


